O LIGERO

TOSTADA DE AGUACATE (3pz)
Guacamole, Jocoque, Jitomate Heirloom y
Huevo Duro sobre Pan de Centeno.

PLATON DE FRUTA (400gr)

Fruta de Temporada con Yogurt de Menta
Congelado y Granola Hecha en Casa.

MUESLI (400gr, para compartir)

Platén de Avena Remojada en Jugo de Naranja
con Frutos Secos y Fruta de Temporada.
MOLLETE LIGERO (2pz)

Con Champirones y Pimientos Gratinados
ENSALA DE VERDES

Seleccion de Hojas del Huerto con Frutos
Secos y Vinagreta de Yogurth

"z2O DULCE

HOT CAKES (3 pzas)

con Mermelada de la Casa y Miel de Maple.
Acompanialo con: Jamdn 6 tocino por
WAFFLES CON HELADO (4 pzas)
-Naturales

-Chocolate

Acompanalos con: Jamdn 6 tocino por
CONCEPCION RELLENA (7pz0)

de Nata.

CROISSANT DE ALMENDRA (7pzq)

Relleno de Crema Pastelera.

"WrOS HUEVOS

ESTRELLADOS O REVUELTOS: 2

a elegir: Mexicana, Tocino, Chorizo, Jamaén.
Acompanamientos: Frijol, Molote de Pldtano.
OMELETTE

Jamon o Champirones con Queso.
OMELETTE DE CHILAQUILES

Rojos Banado en Salsa Verde.

OMELETTE DE QUESO DE CABRA
Acompanado con Verdes del Huerto de Sotero.
OMELETTE DE MILPA

Milpa Hidalguense y Requesdn, Bariado con Salsa

de Chile Poblano.

APORREADOS 22
con Cecina y Chorizo en Salsa Verde.

CAZUELA DE ZIMAPAN
con Salsa de Chile Rayado y Tomatillo
Frijoles de la Olla y Chorizo

1920

ANFORA
)

Canoz/ %é’”?;n, NUCANA

155

150

152

160

120

135

35
150

35
50

55

158

175

185

180

180

210

190

W
Espsgg DE Mar

W,z

la Fanaderfa
de SOTERO

mrOS LONCHES

TORTA NERA

Milanesa de Res con Quesillo y Huevo Revuelto.

TORTA DE HUEVO CON CHORIZO

y Quesillo.

TORTA DE CHILL-AQUILES VERDES
con Milanesa de Pollo, Crema y Oyeso.
TORTA DE PIERNA ESPANOLA

y Quesillo.

EMPAREDADO CRUNCHY

Pechuga Empanizada con Dip de Jalaperio,
Papas Fritas y Aderezo de Aguacate.

BMAIiZ CON SALSA

TULANCINGUENAS (22)

Jamén, Quesillo, Queso Amarillo y Aguacate
TOSTACOS DE COCHINITA PIBIL 3r2)
con Queso Manchego.

ENMOLADAS DE POLLO 4rz)
Rostizado.

LOS CHILL-AQUILES

-Servidos con Pollo o Huevo (a elegir).

-Con Milanesa Gratinada.

-Con Salsa Morita y Suadero

-Suizos (salsa suiza y chorizo)
ENCHILADAS DE SUADERO (4rz)
Banadas con Salsa Verde.
ENCHILADAS SUIZAS (4rz)

de Suadero con Chorizo.
ENFRIJOLADAS (4rz)

Rellenas de Huevo con Chorizo
ENCACAHUATADAS

Rellenas de Chamorro.

HUARACHE “CHILANGO”

Con Bistec de Cerdo, Chorizo y Nopales
TACOS BORRACHOS crz

Con Bistec de Cerdo, Chorizo y Papas Fritas

FLAUTAS r2

Barbacoa de Res y Salsa Borracha

210

175

175

205

205

145

155

165

170
185
220
185

205

226

170

170

155

155

255

*Todos nuestros precios incluyen LLV.A

*Todos nuestros precios estdn expresados en Pesos Mexicanos



BEBIDAS

JUGOS (350mi)
Jugo de Naranja

Jugo Verde (Pina, Apio, Pepino y Manzana Verde)
Jugo de Fruta de Temporada

MALTEADAS (350m)
Frutos Rojos

Vainilla
Chocolate
Platano

LICUADOS (z50mi)
Chocolate / Platano con Chocolate

Frutos Rojos con Avena
Platano

ESKIMOS z50m|)
Fresa
Chocolate
Rompope

BEBIDAS CALIENTES

Prensa Francesa (360ml)
Americano Nesspreso (150ml)

Espresso (30ml)

Espresso Doble (60ml)

Capuccino (350ml)

Capuccino Moka (350ml)

Latte (360ml)

Americano de Refill (350ml) W

Leche de Coco /Leche de Almendra/Leche Entera
Té Chai (470ml)

Chocolate Tabasqueno(550ml) (Frio o Caliente)(con leche o en Agua)

Infusion del Dia (500ml)
LOS FRIOS (350m))

FRAPPES:

Café

Mazapan

Nutella

Moka

Espresso Tonic (180ml)
Bomba de Vainilla (180ml)

Infusion del Dia  (400ml)
MIMOSA (120m)

La Mimosa del Ferras (Vino Espumoso con Jugo de Naranja)
Bellini (Vino Espumoso con Jugo de Durazno)

SWEET LASSI (z00mi):

Lassi Natural

Lassi de Mango

BOING (355 mi):
Pregunte a su anfitrién por sabores disponibles

f | @PanaderiaSotero

43
47
46

93
93
93
93

65/173

73
67

70
70
70

68
61
61
70
70
75
70
41
+10
20
68
60

88
93
93
93
81

79
60

100
100

47
60

45

*Todos nuestros precios incluyen I.V.A

*Todos nuestros precios estdn expresados en Pesos Mexicanos



